
HARUKA
KANAZU

【資格】

■FIT-EASY認定トレーナー
■ZIN BASIC1 インストラクター
【実績】

■スタジオインストラクター歴 9年　( エアロビクス　ズンバなど )
■器械体操等運動指導歴4年

金津　晴郁

【得意分野】ダイエット　

楽しくなければ続けられない！

をモットーに無理なく楽しく運動を継続できるよう

皆様をサポートさせていただきます。
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