
Studio 
Instructor

�前城東�

YUUKI

Booty
exercise

主にバンドを使⽤したトレーニングで
��を⽬指します。お�を上げて気�
も上げましょう�

プロフィール
パーソナルトレーナーとしてこれまで
�べ5000�への指�を⾏う。
内⾯から��な�になってもらう為
に、�めて�ばすをモットーにトレー
ニングの�しさを�えます。


