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小野 北市
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ストレッチ

がついているレッスンは非会員様もご参加頂けます。
※非会員様は受付にて � レッスンごとに参加費 �,��� 円を頂戴します。
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バレトン
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リフレッシュヨガ

YUKA 先生
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初級エアロ

要予約
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アロマリラックスヨガ

小松店
スタジオカレンダー
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【 小松店レッスンスケジュール① 】
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